Sucht im Alter
betrunken, verlanden, betroffen

Erste Erkenntnisse aus dem Projekt
Suchtmittelkonsum und deren Abhangigkeit im
Pflegezentrum

LangzeitSchweiz.



Ausgangslage

* Die Fragestellungen rund um den Umgang mit BW welche Suchtmittel
konsumieren sind divers und beschaftigen immer wieder sehr viele
interne Ressourcen

e Das KZU will sich in diesem Bereich professionell aufstellen und will
dies konzeptuell verankern

* Bewohnergruppen (Abstinenz, kontrolliert und unkontrolliert)

LangzeitSchweiz.



Ziele und Stolpersteine

* Haltung

* Konzept

* Instrumente

* Checklisten und Leitfaden

* Unterschiedliche personliche Haltung
* Genuss oder Sucht
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Fallbeispiel

e Bewohner 80J. Alt
e Seit 20J. Alkoholiker
e Keine Einsicht zur Sucht

* Mehrere aggressive Ereignisse mit und ohne Alkoholkonsum

Pflegepersonal versorgt regelmassig Bewohner mit Alkohol um einen
Entzug und aggressive Ereignisse zu vermeiden.
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Workshop

Zwei Untergruppen, Flipcharts liegen bereit.

Beide Gruppen befassen sich mit dem Fallbeispiel und geben der
Gesamtgruppe Einblick in ihre Diskussion.

Unter vier ethischen Aspekten/ Grundprinzipien:
* Autonomie

* Gutes Tun

* Nicht schaden

e Gerechtigkeit
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